Fiesta de Sant’ Efisio

El 1 de mayo se celebra en Cagliari la fiesta dedicada a San Efisio, que representa uno de los
eventos religiosos y folcloristicos mas importes de Cerdefia. La manifestacion se repite desde
hace tres siglos y medio para honorar el voto hecho por la Administracion de Cagliari en 1656
para agradecer al Santo que hubiera liberado la cuidad de una violenta epidemia de peste. Las
celebraciones, organizadas por la Confraternidad de San Efisio, con el patrocinio del
Ayuntamiento de Cagliari, empiezan con la procesion que acompafia el simulacro del Santo
desde su iglesia, en el corazon del barrio Stampace, hacia el lugar del martirio, a Nora. El
cortejo se abre con las caracteristicas "traccas”, es decir los carros con bueyes decorados con
alfombras, flores y herramientas. Siguen los grupos folcloricos procedentes de las ocho
provincias sardas, los caballeros y los milicianos. Luego desfilan el tercer guardian, el Alternos
(que en origen representaba el Vice-rey y que hoy desempefia la funcion de Alcalde) y la
Guardiania. La carroza dorada con la estatua de San Efisio esta precedida por los componentes
de la Confraternidad vestidos con el traje penitencial. Miles de colores hacen de escenografico
contorno a una mafiana vivida con gran intensidad, animada por una fe profunda. Sonidos de
launedaas acompafian el lento y ritmado camino del Santo, pétalos de rosas rojas, rosas y
amarillas cubren como alfombras los losas graniticas de Via Roma, con su caracteristica
"ramadura”. Después de la procesion ciudadana, por la tarde, el cortejo deja la ciudad vy,
después de pararse en el pueblo de pescadores de Giorgino, en la capilla dedicada al mismo,
deja los trajes de la fiesta para ponerse los mas humildes del campo. Son varias las paradas
que realiza antes de llegar al lugar de martirio: Capoterra, Sarroch, Villa San Pietro, Pula y por
ultimo Nora, donde es esperado por una muchedumbre alegre de devotos que lo acogen
cantando los "goccius” de la tradicion. Después de llegar a Nora el simulacro del santo
permanece expuesto a la devocion de los fieles en la iglesia de la playa, donde se celebran
numerosas misas. El 3 de mayo, el Santo se lleva en procesion a lo largo de la playa de Nora
para volver a visitar los lugares de su martirio. Por Gltimo, el 4 de mayo la carroza con el
simulacro del Santo emprende el camino de vuelta hacia Cagliari, recorriendo al reves las
mismas etapas que en el viaje de ida. En Giorgino se pone otra vez los ricos trajes de fiesta. El
cortejo, que procede a la luz de las antorchas, llega a la ciudad cuando ya es de noche, en un
tranquilo silencio, acogido por una atmosfera religiosa mas intima respecto a la del 1 de mayo.
A su llegada a la iglesia de Stampace se celebra un breve rito religioso en latin y se entonan
los "goccius” en honor del Santo.
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